
 

 

 

 

 

（护理）二类品牌专业成果情况报告 
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专业名称：护理 

立项类别：省二类品牌专业  

申报单位：广东茂名健康职业学院 

完成时间：2025 年 4 月 

 



一、产教协同育人模式创新 

近年来，护理专业始终秉持“立足当地、服务基层、拓宽视野”

的人才培养目标，以“双向双核，三方融通”人才培养模式为核心，

建立“学历提升+1+X 证书+技能认定”培养通道，已调整和完善基层

卫生人员学历提升护理专业的人才培养方案和教学标准各 3 份，获批

幼儿照护、老年照护和母婴护理 3 个 1+X 证书试点，育婴员、养老护

理员、母婴护理员、健康照护师 4 项职业技能认定资质。构建“校-

院-企”协同育人机制，与广东萌蕊健康管理有限公司、珠海森昌健

康管理有限公司共建 2 个护理专业现代学徒制试点，开发《老年护理》

和《护理学基础》2 门核心课程活页教材，精准对接岗位需求，学生

团队已获广东省职业院校技能大赛奖项 21 项、广东省创新创业竞赛

奖项 10 项、广东省大学生“攀登计划”项目 3 项、广东省和茂名市

“南粤家政”大赛奖项 6 项，育人成效显著。联合广州华商学院开设

护理专本协同育人本科班，贯通职教体系，共同开发了广东省职业技

能鉴定中心《老年人健康管理》《病患护理》2 个专项职业能力标准

和国家职业标准开发项目护理技术员和紧急医疗服务 2 项，实现人才

培养标准本地化和国际化输出。 

二、中医药与老年护理特色凸显 

依托茂名“潘茂名中医药文化”资源，建成茂名市中医药文化宣

传教育示范基地、潘茂名中医药文化科普基地 2 个市级平台，通过开

展中医药文化研学、养生讲座和亲子活动等活动，推动中医药文化进

农村、进社区、进家庭、进校园，宣传普及中医药文化。联合河北省

唤本有职业培训学校开设中医特色刮痧培训班，培养兼具中医护理技

能与现代医学知识的复合型人才。立项中医药科普课题《潘茂名中医



药文化科普课题研究》1 项，积极开展“八段锦”传统文化传承活动，

在学院“八段锦”团体比赛中连续荣获一等奖、二等奖等奖项，系统

推进中医药特色人才培养体系建设。聚焦老龄化社会需求和国际化人

才需要，设立老年护理特色班和双语国际班，依托茂名市电白区中医

院搭建学习平台，特色班学生积极参与中医护理技术培训班，系统学

习中医适宜技术和中医药理论，通过“老年护理本土化”与“国际护

理标准化”的双向突破，致力于形成“中医康养+老年照护”双核驱

动的专业群特色。 

三、课程资源与思政育人深度融合 

建设“合作共建、开放共享”的课程教学资源平台，立项广东省

护理专业教学资源库，校企联合建设护理专业群课程，打造开放共享

的课程教学资源平台，建成国家级课程 2 门、省级课程 9 门，其中包

括国家级精品在线开放课程 1 门、国家级社区品牌课程 1 门、省级优

质网络课程 3 门、省级精品在线开放课程 3 门、省级社区品牌课程 2

门、省级高校就业创业特色示范课程 1门，形成智慧化教学资源体系。

此外，构建“党建+”三维协同机制，积极培育具有护理专业特色的

“党建红”与“护理白”相融合的思政育人工程，党总支获市级“先

进基层党组织”，护理系党员教师获得校级、市级优秀共产党员、党

务工作者称号，学院建设“精神廊园”红色教育基地，赋能专业高质

量发展，建成省级课程思政示范课 4 门，包括《老年护理》、《内科

护理》、《母婴保健》、《人体解剖学》，斩获全省高等院校国家安

全教育优质课例一等奖，开发的《非遗文化活态化融入高职医学专业

人文美育课程改革实践案例》在广东省高校美育改革创新优秀案例活

动中荣获二等奖。课程思政赋能艺术表达，护理系学生获艺术类奖项

国家级 1 项，省级 4 项，其中，第四届粤港澳大湾区大学生艺术节获



艺术表演奖 2 项、艺术作品奖 1 项；在“讲村史 展村史传村史”2023

年多彩乡村系列实践活动获奖 1 项，实现思政教育“春风化雨，润心

无声”的意义。 

四、服务当地康养产业 

我校紧密对接健康中国战略和区域产业发展需求，重点对接茂名

地区的康养产业服务，学院当选为全国中医康养产教融合共同体轮值

理事长单位，立项 1 个国家级项目和 3 个省级项目，其中，国家级学

习型社会建设重点任务（高等继续教育领域）培育建设名单“非学历

继续教育教学改革创新任务”类项目 1 项，广东省继续教育质量提升

工程项目 1 项《基于 POGIL理念“一平三端三课堂”培训模式在老年

人职业技能培训中的应用》，广东省学习型社会建设质量提升工程项

目 2 项，包括《以健康乡村理念，创“五民五心”新型老年社区品牌

学习中心》和《粤西智慧养老与健康服务示范性职工培训基地》。建

设康养服务相关平台 8 个，包括国家优质教育培训项目 1 项、省级示

范村建设 1 项、省级示范基地建设 1项、省级信息化平台建设 2项、

市级技术研究中心 2个、市级养老护理产教融合共同体构建研究 1项，

为粤西地方经济发展服务，为当地大健康产业高质量发展提供有力支

撑。 

 

 

 


