
典型案例三： 

以实训基地为依托，提高服务社会能力 

根据 2019 年 7 月健康中国行动推进委员会印发《健康中国行动

（2019—2030 年）》等文件精神，广东茂名健康职业学院于 2019 年 6

月启动《广东茂名健康职业学院应急救护技能培训三年行动计划》，

开展应急救护技能“进校园、进机关、进企业、进社区、进乡村、进

家庭”活动，至今共培训人员约 30000 人次，社会效益明显。 

本项目主要包括心肺复苏技能、创伤(止血、包扎、骨折固定、搬

运)、气道异物梗塞等现场急救方法，通过创建急救包，实现线上线

下学习，共同提高应对突发事件的现场救护能力，不断提升全民应对

突发事件和意外伤害的应急能力。 

本项目连续 2 年获得广东省教育厅暑期社会实践项目、广东省红

十字会“救在身边”青少年社会实践项目等立项，同时获得 2021 年

广东省继续教育质量提升工程“终身教育品牌项目”，发挥品牌效应，

社会效益显著为社会服务，为健康中国贡献力量。 

  



 

图为应急救护技能培训进乡村 

 



 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


