
一如既往！李秀英用实际行动诠释“南丁格尔精神”

54 岁的李秀英，是昌平区南口社区卫生服务中心院感防控管理工作负责人，

在从事护理工作的 32 年间，她把自己的所有都无私地奉献给了护理事业，始终

如一地履行着白衣天使的职责，用实际行动诠释“南丁格尔精神”，践行“大医

精诚，救死扶伤”的理念。

主动请缨，织牢院感防护网

作为有着 30 多年一线工作经验的医务人员，李秀英在疫情防控期间，主动

承担起了南口社区卫生服务中心的院感防控管理工作。为了将院感防控工作做扎

实，她创建了院感员、科主任、院感办三级院感工作督导检查模式，再一级抓一

级。在层层抓落实的工作模式下，使得院感防控工作扎实有效开展。期间，李秀

英还健全和完善感染控制管理制度及各类应急预案 30 多项，开展培训 100 余场。

在她的带领下，全体职工都能按照分级防护标准和相关技术规范做好个人防护、

内部消毒等工作，有效杜绝了院内感染事件的发生。

全力以赴，克服困难完成外派任务

2022 年 1 月，北京冬残奥会召开，南口社区卫生服务中心作为距离居庸关

长城景区最近的一个社区卫生服务中心，接到保障任务，李秀英承担起景区工作

人员健康监测、指导景区消毒、工作完成情况报表等相关工作。1月份的居庸关

长城寒风刺骨，54 岁的她因爬长城指导消毒工作累得腰酸腿痛，但她毫无怨言，

圆满完成了任务。1月 25 日 22 时，在家休息的她突然接到单位通知，需要带队

支援丰台核酸采样工作，她没有丝毫犹豫，立即赶到单位准备物资，带领小分队

披星而去，戴月而归。4 月 25 日，李秀英又一次带队支援朝阳，完成任务回来

后，也顾不上休息，又投入到区域核酸检测工作中。

奋战一线，保障区域核酸检测顺利开展

自 4月 26 日起，南口社区卫生服务中心全体职工放弃休息，加班加点全力

投入到核酸采样工作中，为保证各项工作正常开展，各点位院感防控工作落实到

位，李秀英每天凌晨 5点开始，到南口镇 28 个村、11 个居委会开设的各个点位

巡查，现场督导检查各采样点院感防控工作落实情况，发现问题立即整改，保证

各采样点的工作安全有序开展。当有人问她：“你每天奔波在一线，不累吗？不



害怕吗？”她总是眼神淡定，微笑着回答：“我是护士，这都是我应该做的。”

没有豪言壮语，没有惊天动地的事迹，一心只为穿上白衣时的誓言，默默地坚守

与付出！


