
专业研究成果

广东茂名健康职业学院护理专业是“广东省高水平护理专业群”中的核心专

业。本专业是在原茂名卫生学校（始于 1860）的基础上建立，于 2015 年 3 月经

广东省人民医院批准设立，是校级重点专业、广东省二类品牌专业、广东省第一

批职业院校高水平专业群中重点专业。2021 年与广州华商学校开办“3+2”专本

协同育人本科班（学校第一个本科专业）。专业经过 63 年的办学积累，具备了

雄厚的师资力量和坚实的发展基础，2020-2023 年，专业连续在麦可思评价中多

项指标居全省前列，其引领、辐射作用和社会影响力得到广泛认可。

1.护理专业在广东省同类专业中具有显著优势

护理专业在广东省乃至全国同类专业中具有一定优势。广东茂名健康职业学

院护理专业在校学生近 4000 人，护理专业（核心专业）是职业学校传统优势专

业，团队于 2021 年被广东省护理专业教学创新团队，2019 年立项为广东省二类

品牌专业，2020 年立项为广东省第一批高水平护理专业群，2021 年开展专本协

同育人本科班，2021 团队负责人熊海燕老师主讲的《内科护理学》被评为国家

级精品开放课程，受邀在人民卫生出版社向广东省乃至全国多所高校分享建课经

验。2020 年团队开发首批广东省职业研发标准《老年人健康管理》《病患护理》，

2023 年开发国标标准《护理技术》《紧急医疗救护》。经过 68 年的建设，护理

专业在全省类似专业中，教学科研水平、社会服务能力、教学管理等方面有明显

的进步，特别在“十三五”期间，对接国家“一带一路”倡议、“南粤家政”特

色战略和“粤西基层卫生健康养老”战略，在护理职业教育发展方面起到示范引

领作用，在广东省、全国同类专业中具有一定优势。



图 1 护理专业群获批广东省第一批高水平专业群

图 2 立项广东省南粤家政养老护理业技能培训机构佐证



2.师资队伍实力雄厚，教科研能力强劲

专业拥有的师资队伍。目前专任教师现有 61 人，其中高级职称专业教师人

数的 44.3%。博士学位 1人，硕士学位 25 人。“双师”型教师 53 人，占专业教

师人数的 95.0%。广东省“南粤优秀教师”2人，广东省全民学习之星 1人，市

级教学名师 4人，市级优秀专业带头人 4人，广东省“三八红旗手”1人。此外，

学院还聘请多位院外高职称高水平临床医师、护士等兼职教师。护理专业已形成

了一支适应办学目标要求、规模适中、结构优化、教学科研水平高、实践经验丰

富的师资队伍。团队在 2022 年立项省护理专业教学创新团队。近 5年来，立项

国家级项目 2项，省部级项目 22 项，国家精品在线开放课程 1门，省级精品课

程 3门，省优质网络课程 7门，共承担高职高专规划教材合计 22 部。教师团队

多次获得省教学能力大赛计一、二等奖、省级优秀课例、省级课堂革命等。

图 3 护理专业立项省级创新团队佐证

3.专业实训平台软硬件先进



护理专业目前有 2栋实训楼，面积约 12420 平方米平方米。具有护理工作实

景的 7个实训中心（室）（即护基、外科、内科、健康评估、儿科、妇产科、急

诊实训中心）。护理技能实训室 16 间，包括体格检查室、胸穿/腹穿/腰穿模拟实

训室、高级模拟病房 1室、高级模拟病房 2室、模拟 ICU 病房、外科基本技能训

练室、模拟手术室、产科技能训练室、模拟产房、妇科技能训练室、新生儿生长

发育评估室、新生儿淋浴室、院内急救室、院外急救（心肺复苏训练）室、基础

护理技能实训室、多媒体示教室（示教反示教系统）。配置有智能化医学综合模

拟系统、网络化急救医学情景仿真训练系统、高级成人医护教学系统、开放式妇

产科医护辅助教学系统、多媒体教学观摩示教反示教系统等，近三年购置设备

800 多台套，教学实训与技术研发设备总金额约 1200 万余元

4.坚持赛证融通，学生技术技能创新成果丰富

护理专业近三年指导学生获得国家应急救护技能竞赛奖项 3项，省级护理技

能竞赛奖项 14 项，1人获得广东省技术能手，3人获得茂名市技术能手。多次获

得省级一等奖、二等奖，成绩位居全省同类专业群前列。近 3年，团队教师指导

学生获广东省挑战杯银奖 4枚、铜奖 4枚，指导学生获得广东省科技作品二等奖

2项，三等奖多项。

5.人才培养质量高

近五年来，护理专业的毕业生在广东省医院及各大健康产业已就 8000 人，

2022 年就业率达到 97%以上，在该区域就业率显著高于广东省同类高校。毕业生

专业技能强、敬岗爱业、综合素质高，在护理界的社会认可度一直很高，且毕业

生的薪酬水平也普遍高于大多数高职专业。在校生积极参加护理、养老业界的实

习、实践和创新等活动，获得全国职业技能大赛国赛、省赛、市赛和行业赛多项

大奖。在高考招生录取、自主招生和学位水平招生中，新生报到率历年都超过

90%，且生源质量有较大的提升。在校生积极参加护理、养老业界的实习、实践

和创新等活动，获得全国职业技能大赛国赛、省赛、市赛和行业赛多项大奖，研

发产品 16 项，国家专利 7项，指导学生获得广东省“攀登计划”省级项目 3项，

广东省创新创业项目 4项。。建立了由学校、行业、企业、家庭、第三方教育咨

询机构等多元主体参与的人才培养质量综合评价体系及专门组织机构，严格管理



校内外学习、实训及毕业期间的学习和考核，进一步提升护理专业的人才培养质

量。

表 1 2021-2023 年护理专业群育人获奖汇总（部分）

2021-2023 年护理专业群育人获奖汇总

获奖学

生
获奖名称 获奖日期 级别 颁奖单位 获奖等级

曾能
全国应急救

护大赛
2021.11 国家级

中国职业教育协

会
二等奖

梁慧琳

等

广东省护理

技能大赛
2023.04 省级 广东省教育厅 一等奖

张恒聪

十六届“挑战

杯”广东大学

生课外学术

科技作品竞

赛二等奖

2021 年 8

月
省级

共青团广东省委

员会
二等奖

何颖俊

第十三届“挑

战杯”广东大

学生创新创

业大赛银奖

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 二等奖

张晓静

第十三届“挑

战杯”广东大

学生创新创

业大赛铜奖

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 三等奖

王旭

第十三届“挑

战杯”广东大

学生创业计

划竞赛入围

终审决赛项

目银奖

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 银奖

刘沁慰

第十三届“挑

战杯”广东大

学生创业计

划竞赛入围

终审决赛项

目银奖

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 银奖

张恒聪

第十二届“挑

战杯”广东大

学生创新创

业大赛银奖

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 二等奖

洪嘉丽
第十二届“挑

战杯”广东大

2022 年 7

月
省级 广东省教育厅 三等奖



学生创新创

业大赛铜奖

表 2 2021 届护理专业群就业情况表

国标专业名称 毕业人数 就业人数 毕业去向落实率

护理 470 447 95.11%

助产 138 125 90.58%

康复治疗技术 101 99 98.02%

健康管理 15 15 100%

护理专业群 724 686 94.75%

表 3 2022 届护理专业群就业情况表

国标专业名称 毕业人数 就业人数 毕业去向落实率

护理 675 658 97.48%

助产 209 195 93.30%

康复治疗技术 118 117 99.15%

健康管理 22 22 100%

护理专业群 1024 992 96.88%
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