
虚拟教学团队名师专栏

熊海燕，广东茂名健康职业学院健康教育研究中心副主任

护理博士，副教授、副主任护师、执业药师、健康管理师。现担任广东茂名

健康职业学院健康教育研究中心副主任、广东省高水平护理专业群负责人、广东

省护理技能专家、教育部 1十 X母婴护理师资培训师及考评员、广东医科大学成

人高等教育兼职副教授、广东省健康管理委员会副主任委员、广东省高水平护理

专业群副秘书长、华中科技大学出版社委员、广东省高级养老护理员考评员等。

近五年来主持国家、省级、市级及校级课题 32 项，主编国家教材 3本、发表论

文 20 篇（SCI1 篇，中文核心 5 篇）、国家实用新型专利 6 项及发明专利 1 项、

职业研发专项 1 项、国际研发标准 1 项。2021 年获得省教学能力一等奖，2022

年立项国家《内科护理学》精品在线开放课程及省级课堂革命典型案例、2023

年指导学生获得省护理技能竞赛一等奖，历年来共获得国家、省级奖项 40 余项。

曾获“教坛新秀”、“优秀教师”、“优秀科研工作者”、“广东省全民学习之星”“广

东省优秀社会实践个人”等荣誉称号。



马彦，顺德职业技术学院医药卫生学院副院长

博士，副教授。广东省优秀青年教师培养对象，广东省科技特派员，佛山市

远程教学技术能手，顺德区优秀教师。国家教学成果奖二等奖主要完成人，广东

省教学成果奖一等奖主要完成人。主持广东省精品在线开放课程，省教学改革项

目等 10 余项。获广东省第四届青年教师教学能力大赛一等奖，广东省教学能力

比赛一等奖等奖项 8项，第一发明人授权专利等 11 项。发表论文 20 余篇。



袁贤琳，广东轻工职业技术学院生命健康学院护理教研室主任

双师型骨干教师”，双语教学教师。中山大学中山医学院免疫学专业医学博

士，具有国家执业医师，执业药师，公共营养师资格。曾任广州市中医医院医师，

省属国有企业广东省医药保健品进出口公司经理，广东恒聚医疗科技有限公司医

学总监、广东质子国际医院管理有限公司董事长兼院长。曾作为重要成员参与国

家发改委战略新兴产业重点项目和广东省重点项目——广东首台套质子治疗装

置项目的研发和建设，参与国家国家重点研发计划（新型 TCR-T 细胞治疗关键

技术开发与应用的研究。主导完成呼吸道光学相干断层成像技术设备的开发，并

被认定为国家级创新医疗器械。近三年历任暨南大学附属第一医院（华侨医院）

肿瘤研究所助理研究员从事肿瘤免疫治疗研究和肿瘤病人营养研究；广东轻工职

业技术学院食品与生物技术学院，从事护理，药学，营养相关的教学和科研工作。

已发表 5篇 SCI 论文（第一作者）以及 11 篇核心期刊论文，拥有 2项授权发明

专利，已申请 8项发明专利和 2 项实用新型专利。现主持 2023 教育部中国高校

产学研创新基金项目 1项，2023 广东省普通高校特色创新项目 1项，2023 年广

东省高职现代学徒制试点项目 1项，1+X 皮肤护理职业技能等级证书项目，企业

横向项目 2项，指导学生在 2023 年广东省检验检疫大赛中荣获二等奖。



李涛，仙桃职业学院医学院副院长

中共党员，教授，湖北省护理专业李涛技能名师工作室负责人，《急救护理》

省级精品课程负责人、省级在线精品课程负责人，中国职教学会医药卫生教育专

业委员会委员，省医学职业技术教育研究室副主任，湖北省健康管理师教育与培

训分委会副主任委员，人民卫生出版社护理学会专业讲师团讲师，高职护理国赛

裁判，现任医学院副院长，分管质量工程项目建设等工作。负责国家级护理骨干

专业、国家级护理专业“双师型”教师培养培训基地、央财支持护理国家级职业

教育实训基地和护理、临床医学省级品牌专业、省级高水平护理专业群建设工作。

多次参与国内教学研究及学术交流会议，赴新加坡参加国家级青年骨干教师

培训。主参研《在高等院校中开展麻风健康教育效果的研究》等各级科研课题 8

项，主参编教材 15 部，发表论文 20 余篇。撰写论文获第十四届全国职业教育“优

秀论文奖”，参研课题成果获市科技成果推广奖，参加湖北省应急救护技能大赛

获最佳道德风尚奖，多次指导学生参加技能大赛获国赛二等奖、三等奖，省赛一

二三等奖多项。为湖北省劳动人事厅“优秀考评员”、市“青年岗位能手”。历年

来多次荣获学院“优秀共产党员”、“教学名师”、“优秀教师”、“先进个人”等荣

誉称号。



肖有田，常德职业技术护理学院院长

副教授，南华大学医学学士，湖南师范大学教育管理硕士，本科毕业于南华

大学护理学院，现为常德职业技术学院护理系主任，研究方向为护理教育、职业

教育管理。任湖南省护理学会护理教育专委会委员、湖南省医学教育科技学会护

理教育专委会委员，主持学院养老护理科技创新团队建设，主持护理专业群建设

获湖南省楚怡高水平专业群建设项目立项，主持和参与 10 余项省、市级科研课

题，主编教材 3本。获湖南省职业院校教师教学能力比赛一等奖 2项，指导学生

获湖南省职业院校技能竞赛一等奖 1项、二等奖 1项。



邓尚平，湖北三峡职业技术学院康养与护理学院院长

中共党员，中医副主任医师，中国民族医药学会疼痛分会理事，湖北省康复

医学教育专业委员会委员，宜昌市中医药学会针灸分会第四届委员会常务委员，

湖北三峡职院康复治疗技术专业带头人。现从事中医药和针灸、传统康复治疗技

术教学科研；主要承担《中国传统康复治疗技术》《中医学基础》《中医康复》《护

理心理学》《康复心理学》和《软组织贴扎技术》《中医护理》等课程的教学工作。

在《中医杂志》《中华现代医学与临床》《卫生职业教育》《湖北医学教育》《双语

教育》《医药卫生》等杂志发表《二至丸的综合运用》《脏躁的中医临床治疗》《活

血和滋阴双重论治黄褐斑》《浅谈高职院校学生工作者自我效能感的培养》《相对

穴刺法联合肌内效贴治疗肩周炎》等多篇论文；主编教材三本：《中医护理适宜

技术》《护理心理学》由重庆大学出版社出版发行，《中国传统康复治疗技术》2022

年 3 月由上海科学技术出版社出版。参编教材多部：曾担任中国出版集团图书出

版公司《医学心理学》、中国协和医科大学出版社《中医学概论》和人民卫生出

版社《中医护理》副主编。



高丽玲，惠州卫生职业技术学院护理学院院长

哈尔滨医科大学毕业，硕士学位，临床医学副教授。中共惠州市第十二次

代表大会党代表；现任惠州卫职院护理学院院长、临床护理党支部书记；连续 2

年获校优秀“双带头人”党支部书记；现任广东省护理专业群教学工委会副主任

委员、省护理学会护理职教专委会副主任委员、省护士协会助产研究分会副会长、

省护理学会健康教育与健康促进专委会委员、市技能人才培养评价专家库成员、

市医学会慢病康复与家庭照护专委会副主任委员、市医学会助产学分会副主任委

员、市孕期健康教育学分会常委；曾获得省南粤优秀教师、惠州市优秀教师、优

秀共产党员、“惠州好人”、市三八红旗手等荣誉称号。从事妇儿科临床及护理理

论与实践一线教学工作 28 年，主编或参编教材 10 余本；发表论文多篇；主持

省、市级教研课题 5项；项目获省级科研成果奖 1项，地市级优秀科技成果奖多

项；发明专利 2项，实用新型专利 1项。广东省护理高水平专业群负责人、省级

优秀教师创新团队负责人。参与省级精品课 1门，主持校级精品课 1门。多年来

站稳讲台、潜心育人，充分发挥“双带头人”的“头雁效应”，在专业建设、产

教融合等方面发挥了重要作用，在教育教学、科研、社会服务等方面积累了丰硕

成果。



赵美玉，广州松田职业学院卫生健康学院院长

教授，副主任护师，从事护理工作 42 年来，先后发表论文 75 篇（中文核

心期刊发表论文 38 篇），主编本、专科学历层次教材以及医学参考书 38 部，出

版专著 6部，主持省、市级不同类型科研课题 58 项，先后承担护理专业 11 门课

程的理论教学。近 5年来承担的教学任务、教学研究。五年来先后担任老年护理

学、社区护理学、护理学导论、护理心理学、医护职业暴露及安全防护、中医护

理学等课程，圆满完成学校规定的教学任务。教材编写情况：①五年来主编专科

学历层次教材部，教材名称分别为《护理管理学》、《医护职业暴露及安全防护》、

《中医艾灸适宜技术》；②副主编通识教材 1部，教材名称《大学生劳动教育》。

③副主编高职高专教材《临床应用解剖学》，2020 年 12 月由人民卫生出版社出

版。



黄珊珊，广东岭南职业技术学院护理与健康学院副院长

副教授，广东省第一批护理高水平专业群项目负责人国家二级心理咨询师，

CERTIFICATE IV IN TRAINING AND ASSESSMENT(澳洲·培训与评估师），国家 1+X

证书母婴护理考评员，老年卫生评估师，国家职业资格生殖健康咨询师特聘专家，

护理专业群教学工作委员会副秘书长，曾在三甲医院从事临床护理与临床管理工

作多年；从事护理教科研及教学工作 10 年，研究方向为护理教育方向。主持省

部级课题（项目）4项，市厅级教科研课题 6项，发表学术论文 9篇，专利发明

5项，参与教材编写 6册，获得校内外奖项 17 项。



胡明华，广州涉外经济职业技术学院康复医学院教学副院长

中药学硕士研究生，中医康复技术及中药学专业带头人，副主任中药师，华

南理工大学校外硕士导师，健康管理师、公共营养师、国际产品经理。在中药保

健食品行业工作 15 年，先后在中国科学院上海药物研究所、无限极（中国）有

限公司、汤臣倍健股份有限公司任研究员、前沿技术研发经理，负责中药健康新

产品开发及中医养生管理体系建立。2017 年 2 月参与完成的《中草药活性多糖

快速筛选、制备关键技术及产业化应用》获广东省科学技术一等奖，并参与完成

国家重大新药创制“多糖类药物制备及质量控制关键技术研究”，主持完成江门

市科技攻关计划项目“功能性海藻多糖制备工艺及产业化研究”； 申请专利 80

余件，授权专利 38 件，包括美国专利 8 件，欧洲专利 1 件；发表科技文章 67

篇，其中 22 篇为 SCI 收录文章；参编《中药多糖结构与功能及其机制》、《中国

中药区划》两部专著。任教《药物分析》、《药事管理与法规》、《中药商品学》、

《生物化学》等课程，同时指导学生进行创新创业项目及技能比赛。



黄双丽，广州华南商贸职业学院健康学院教学副院长

教授/主任护师，教学副院长。从事临床护理及护理教育 40 余年。曾任教育

部学位与研究生教育发展中心专家库成员、黑龙江省护理教育分会专业委员会委

员、牡丹江市急诊急救护理专业委员会委员、牡丹江医学院学报审稿专家、广东

省民办教育协会大健康与老年教育专业委员会理事。主要从事心血管疾病及护理

教育的研究。主持省级课题 2项；校级课题 4项；编写国家规划教材 3部；发表

学术论文 30 余篇。中年人群向心性肥胖和心血管疾病相关性的研究获黑龙江省

医药卫生科技进步奖三等奖；高校护理专业教学质量评价体系的构建与效果获黑

龙江省高等教育学会研究成果二等奖。



关颖，广东云浮中医药职业学院护理学院院长

本科，医学学士，主任护师，从事临床护理工作 28 年，期间重症监护室工

作 17 年、护理管理 10 年，曾进修于中国医学科学院阜外医院血管外科 ICU,不

同年度荣获院级、局级、市级优秀护士，优秀护士长，多次荣获优秀共产党员，

辽宁省抚顺市第六届护理专业青年学科带头人，最美教师等荣誉称号，发表国家

级核心期刊、省级期刊多篇，主持、参与省市级科研立项多项。技能证书：卫生

专业技术资格证书、PICC 专科护士证、老年照护培训中级证书、高校教师资格

证等。学术任职：曾任辽宁省抚顺市内科护理学会委员、辽宁省护理学会心血管

分会委员 、中华护理学会 27 届内科分会专家库成员。现任广东省云浮市深化医

药卫生体制改革专家库第一批专家成员、广东省卫职教育协会二级机构护理专业

群教学工作委员会委员、广东省护理学会第九届理事会学术与对外交流工作委员

会副主任委员、广东省护士协会第二届老年机构建设与发展分会副会长。



周艳芳，常德职业技术学院

中共党员，医学副教授，硕士研究生，教育部国内访问学者，湖南省健康管

理学会阿尔茨海默症健康管理专业委员会委员。湖南省楚怡高水平专业群建设项

目、湖南省“楚怡”教学创新团队、学院养老护理科技创新团队核心成员。主持

和参与省、市级课题 10 余项，主编、参编教材 5 本。获湖南省职业院校教师职

业能力竞赛教学能力比赛一等奖 1项、三等奖 2项，湖南省临床护理案例授课比

赛三等奖 1项。指导学生获湖南省职业院校技能竞赛二等奖 1项，湖南省残疾人

康复与辅助器具服务技能大赛二等奖 1项、三等奖 1项。



陈小芳，广东茂名健康职业学院基础部副主任

院副教授，“双师素质”教师，广东医科大学成人高等教育兼职副教授，茂

名市教育系统高校病理学骨干教师。担任《人体解剖学》《病理学》《病理检验技

术》《皮肤性病学》等课程教学。担任广东省解剖学会理事，广东省卫生职业教

育协会基础医学教学工作委员会副主任委员。多次获得茂名市教育局局直属学校

优秀教师及学院优秀教师。工作期间主持省级精品在线开放课程 2项，主持校级

项目 3 项，参与省级、市级及校级教科研项目 16 项；主编、参编教材 8本，发

表论文 16 篇。



龚媛媛，常德职业技术学院

湖南中医药大学中西结合护理硕士，副教授，中医主管护师，常德职业技术

学院护理系教师，主要从事护理基本技术和中医护理的专业课教学工作。现为中

医护理课程负责人。护理系专业骨干教师。作为双师型教师，在以赛促学，以赛

促教的职业院校，积极参加各级各项比赛。作为护理技能指导老师，于 2015、

2019、2023年三次带队指导学生参加湖南省职业院校护理技能竞赛斩获二等奖 2

次，一等奖 1 次。为锻炼提高信息化教学水平和教学设计能力， 2016 年参加湖

南省首届全省教育教学信息化作品征集活动一等奖。参加湖南省职业院校教师教

学能力大赛在 2018、2019年获得二等奖，2021 年获得一等奖，2023年获得二等

奖。在科研论文方面，以第一作者发表中文核心期刊论文 9 篇。主持省级教改课

题 1项，省教育厅科学研究项目 2 项，市级指导课题 1 项，学院重点课题 2项，

青年课题 1项。拥有实用新型专利 4 项。主编教材 2 本，参编教材 6本。


