
提灯女神的由来

1854年至 1856年，英国、法国、土耳其联军与沙皇俄国在克里米亚交战。

克里米亚战争爆发。由于没有护士且医疗条件恶劣，英国的参战士兵死亡率高达

42%。南丁格尔主动申请担任战地护士，率领 38名护士抵达前线服务于战地医

院。仅仅半年左右的时间伤病员的死亡率就下降到 2.2%。每个夜晚，她都手执

风灯巡视，伤病员们亲切地称她为“提灯女神”。战争结束后，南丁格尔回到英国，

被人们推崇为民族英雄。

1859年，南丁格尔被选为英国皇家统计学会的第一个女成员，她后来成为

美国统计协会的名誉会员。

1860年，南丁格尔用政府奖励的 4000多英镑，在英国圣多马医院创建了

世界上第一所正规的护士学校。随后，她又创办了助产士及经济贫困的医院护士

学校。

1907年，南丁格尔获得英王爱德华七世授予的丰功勋章，这是首次将此类

勋章颁授给女性，其后还发起组织国际红十字会。

1908年 3月 16日，南丁格尔被授予伦敦城自由奖。国际护士节

1912年，国际护士理事会倡议世界各国医院和护士学校在每年 5月 12日

南丁格尔诞辰日举行纪念活动，并将南丁格尔的生日 5月 12日定为国际护士节，

以此缅怀和纪念弗洛伦斯·南丁格尔。


